
  
      

 
  
 

 
 

 

 

 

 

 

IV Domingo de Adviento: ¡Ya se acerca el Salvador! 

 Estamos en la semana previa a la 

Navidad y por tanto sumergidos en las 

“Ferias Mayores de Adviento”, que 

son los ocho días previos a la 

Solemnidad de la Natividad del Señor, y 

la liturgia se centra con mayor énfasis en 

la preparación de la conmemoración 

anual del nacimiento del Redentor. 

 

 En los primeros siete días, durante 

el rezo de las Vísperas, con el 

Magníficat se cantan o recitan las 

Antífonas Mayores de Adviento, 

también conocidas como “Antífonas de 

la O”. 

 

 Las Antífonas de la O se llaman así 

porque todas empiezan en latín con la 

exclamación “O”, en castellano “Oh”. 

Fueron compuestas hacia los siglos VII-VIII, como un resumen de los deseos de 

salvación de toda la humanidad, como un compendio del espíritu del Adviento. 

 

 Cada antífona empieza por una exclamación, “Oh”, seguida de un título 

mesiánico tomado del Antiguo Testamento: el 17, Sapientia (Sabiduría); el 18, 

Adonai (Señor poderoso); el 19, Radix (Raíz); el 20, Clavis (Llave); el 21, Oriens 

(Oriente); el 22, Rex (Rey); y el 23 Emmanuel (Dios con nosotros). 

 

 Si la primera letra después de la “O” se lee en sentido inverso forman el 

acróstico “ero cras”, que significa “seré mañana o vendré mañana”. 

 

 La importancia de las antífonas de Adviento es doble. En primer lugar, cada 

una representa uno de los títulos del Mesías. En segundo lugar, cada una se 

refiere a la profecía de Isaías sobre la venida del Mesías. 

 

 

 

   email Pagado Camas 



“Gracias a todo el mundo 

por ser tan generosos con 

nosotros” 

FELIZ NAVIDAD! 

 

“Porque tuve hambre y me disteis de comer”  Mt 25, 35 

  Como sabéis desde  hace algunos meses pusimos en marcha un 

proyecto para ayudar con la compra a familias necesitadas del barrio. Esto 

está siendo una gracia de Dios, tanto para las que reciben los alimentos, 

como para las familias donantes y para Cáritas y la parroquia en general que 

nos permite vivir el evangelio compartiendo algo de lo nuestro con los que lo 

están pasando peor en este tiempo. 

Cartas de agradecimiento de las familias de: “MI CESTA ES TU CESTA” 

  Las familias que reciben las compras “Mi Cesta es tú Cesta han 

escrito cartas de agradecimiento a las familias que les hacen las compras, a la 

Parroquia, a Cáritas  y al Señor por todos los bienes recibidos. Dado que no 

podemos poner todas, os destacamos algunas frases de las cartas que han 

escrito: 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

“Tan solo podemos decir MUCHAS GRACIAS 

No nos conocemos, pero sabemos el gran corazón que tienen. Por eso 

hemos querido escribirles para darles nuestro más grande y sincero 

agradecimiento por la ayuda que nos brindan en estos momentos difíciles y 

duros que está viviendo nuestra familia…lo más importante es que sabemos 

que lo hacen con mucho cariño. Dios sabrá compensar su labor…Con la 

bendición de Dios y su ayuda estamos logrando salir adelante.  

GRACIAS FAMILIAS!!! GRACIAS DIOS!!!” 

 

“Porque recuperé la confianza en el prójimo. Quiero dar las gracias a mi 

familia de este proyecto; está siendo un salvavidas para nosotros. Estaremos 

eternamente agradecidos. Doy gracias a Dios, porque siempre pone 

personas buenas y de gran corazón en mi camino. Los baches son grandes, 

pero si nos ayudamos los unos a los otros, podemos afrontarlos” 

 



“En esta etapa tan dura e 

incierta de mi vida, cuando 

creí tocar fondo, recibí una 

llamada: Una familia nos 

ayudaría con alimentos, sin ni 

siquiera conocernos. Yo 

pensé GRACIAS DIOS 

MÍO!!! “ 

 

“Doy gracias a Dios porque ha puesto en mi camino a gente tan 

humana y generosa. MIL GRACIAS! Siempre estaremos agradecidos. 

¡Feliz Navidad! Que Dios os bendiga” 

 

 

“…Doy Gracias a Dios 

por ser parte de este 

hermoso proyecto 

donde muchas familias 

son beneficiadas. Que 

Dios les bendiga” 

 

 

“Quiero agradecer a las familias y 

voluntarios de Cáritas que me 

ayudan con la compra de alimentos 

tan necesarios para mi familia. Que 

Dios Les bendiga y Feliz Navidad y 

mucha salud para ustedes y sus 

familias!. Muchas gracias!” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Doy gracias a Dios por el privilegio de contar 

con personas tan buenas que me están 

ayudando a sobrevivir” 



Testimonio de una de las familias donantes. 

“Cada obra de amor, llevada a cabo con todo el corazón, siempre logrará 

acercar a la gente a Dios”. Madre Teresa de Calcuta. 

 “Mi cesta es tu cesta” es una 

iniciativa de Cáritas Parroquial que 

arrancó en el mes de junio, poco 

después de finalizar el 

confinamiento por la pandemia 

Covid19 , en la que mis hijos y yo 

decidimos participar desde el 

principio.  

 Desde entonces, de forma 

periódica y constante, aportamos 

los alimentos y productos de 

primera necesidad a otra familia de 

nuestro entorno que atraviesa 

momentos especialmente difíciles. Lo vivimos como una forma de abrazar y 

acoger a esa “otra familia” deseando que cada compra llene, no solo sus 

necesidades básicas, sino otros vacíos que esta situación ha ido provocando en 

todos nosotros: la soledad, la incertidumbre, la pérdida de un empleo o, lo más 

doloroso, la de algún familiar.  

 Queremos que sea algo más que un simplemente dar y por eso nos interesan 

sus preferencias, qué personas componen esa familia, de qué edades son los 

niños…. para intentar llenar de pequeños detalles unas bolsas que queremos no 

sean anónimas sino personalizadas para la familia que lo recibe y lo vean como 

un regalo “especial” en el que queremos transmitir todo el cariño que ponemos en 

manos de los intermediarios, los voluntarios de Cáritas, que ofrecen también su 

tiempo, su sonrisa y su corazón en esta cadena de dar y recibir.  

 Es nuestra manera de mostrar nuestro reconocimiento a todas las gracias 

con las Dios ha bendecido a mi familia, por su Amor incondicional que nos 

muestra cada día a cada uno de nosotros sintiendo de verdad que recibimos 

mucho más de lo que damos.  

 

 

 



OPERACIÓN KILO 2020 

 

 Queridos voluntarios: 

Desde la parroquia Santa María del Pinar, y particularmente desde el equipo de 

Cáritas, queremos haceros llegar nuestro agradecimiento por vuestra 

colaboración en la pasada Operación kilo. 

Parecía que no, que este año no era el mejor para poner en marcha una recogida 

de alimentos, que la pandemia limitaría el número de voluntarios y que la crisis 

económica frenaría la generosidad y reduciría drásticamente las donaciones. 

Y sin embargo…… 

 Habéis sido más de 100 voluntarios, dispuestos, agradecidos, con un 

entusiasmo contagioso. Es una alegría reencontrarnos con los “clásicos”, con los 

que nos acompañáis año tras año, y conocer a tantas personas que por primera 

vez os incorporáis a este servicio, con un aumento considerable de gente joven. 

 La generosidad de los vecinos ha conseguido llenar 8 furgonetas hasta el 

techo (a alguna costó cerrar las puertas). Un espectáculo!. Calculamos que han 

sido aproximadamente 4 toneladas de 

productos los que se han repartido entre 

las dos instituciones: Comedor Ave 

María y Hermanitas de los pobres. Y 

nos consta, porque así nos lo decían los 

que lo han recogido, que en algún caso 

 ( Hermanitas de los pobres), la ayuda 

llegaba en un momento providencial, 

cuando ya estaban a punto de quedarse 



a cero. 

Damos gracias a Dios que es quien os llama a este servicio y quien suscita la 

generosidad para acudir en ayuda de los más necesitados. 

Motivos tenemos para bendecir al Señor y estar alegres! 

¡Hasta el año que viene ¡ 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                   
 
 

Video operación kilo 2020.mp4 
 
 

 

 

 

 

Y por supuesto gracias 

al equipo de caritas 

https://santamariadelpinar.archimadrid.es/wp-content/uploads/2020/12/VIDEO%20OPERACION%20KILO%202020.mp4


 
 

 



 

 

Visita nuestra web: 

www.santamariadelpinar.archimadrid.es 

Síguenos: Santa María del Pinar 

http://www.santamariadelpinar.archimadrid.es/

